
青 山 浸 信 會 恆 青 福 音 堂  

生 命 倍 增 、 自 強 不 息
 

我們的使命：恆青要成為屬於耶穌基督、服侍社區、傳揚福音的教會！

 
地址：屯門海榮路 22 號屯門中央廣場 22 樓 1-6 室 網址：www.egc.org.hk  

電話：2146-9836  傳真：2146-9837   電子郵箱：admin@egc.org.hk  

主任：伍國榮傳道 frank_egc@hotmail.com   幹  事：李天姿姊妹 

傳道：麥婉玲傳道 mak@egc.org.hk        庶務員：梁月嫦姊妹 

主日崇拜程序 

日期：二○○九年七月十二日 時間：早上十時 

主領：梁月嫦姊妹 講員：伍國榮傳道 

領詩：MMM 敬拜隊 司琴：劉霏、林晞藍姊妹 
【專心敬拜神，聚會前請關掉手電鈴聲】【兒童請到活動室集隊，預習詩歌】 

序樂獻奏 ................................................ 司琴 

詩章敬拜 ................. 詩篇廿四篇 .................... 主領 

聖詩敬拜 ........ 世紀頌讚 270-當轉眼仰望耶穌 ............ 主領 

禱告敬拜 ................................................ 主領 

靈歌敬拜、奉獻獻呈 ...................................... 領詩 

歡迎問安 ................................................ 主領 

家事分享 .......................................... 麥婉玲傳道 

誦讀聖經 ........ 出埃及記三：7-8；十四：15-25 ........... 主領 

領受信息 ............ ″幸福係要爭取！″ ................ 講員 

信息回應、教牧祈禱 ...... 靠著耶穌得勝 ............. 伍國榮傳道 

彼此代禱 ................................................ 會眾 

【歡迎您！願意恆青成為您屬靈的大家庭，懇請填寫資料表並交當值招待。】 
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詩章敬拜 

地和地上所充滿的，世界和住在世上的，都是屬於耶和華的。 

因為他把地奠定在海上，使世界安定在眾水之上。 

誰能登上耶和華的山？誰能站在他的聖所中呢？ 

就是手潔心清的人，他不傾向虛妄，起誓不懷詭詐。 

他必領受從耶和華來的福分，也必蒙拯救他的上帝稱他為義。 

這就是求問耶和華的那一類人，就是尋求你面的雅各。（細拉） 

眾城門哪！抬起你們的頭來；古老的門戶啊！你們要被舉起，好讓榮耀的王進來。 

那榮耀的王是誰呢？就是強而有力的耶和華，在戰場上大有能力的耶和華。 

眾城門哪！抬起你們的頭來；古老的門戶啊！你們要被舉起，好讓榮耀的王進來。 

那榮耀的王是誰呢？萬軍之耶和華，他就是那榮耀的王。（細拉） 

詩篇廿四篇 

 

靈歌敬拜 
無言的讚頌 

無言無語亦無聲音可聽，神的大能卻在世上知曉， 

日頭冒升又回歸於出處，神的恩惠又似日光普照。 

 

諸天說述主的榮耀，穹蒼傳頌神大能力， 

每日每夜發出詩句，讚美全能上帝！ 

 

 

 

耶和華你是我的神 

耶和華你是我的神，我要時時稱頌你的名。 

你是我的盾牌，是我的榮耀，又是叫我抬起頭的神。 

 

縱然仇敵圍繞攻擊我，在你懷中必不怕遭害。 

你是我的神，我所倚靠的，你同在使我全然得勝。 
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帶領我 

你的意念高過我的意念，你的道路高過我的道路， 

每當我徬徨失惜軟弱無助的時候，我要在你懷中安息。 

你的時候不同我的時候，我要等候不住感謝祈求， 

知道黑暗會過去，我要在你光中歡喜，誰能抵擋我，若你要幫助我。 

 

困難算什麼！痛苦算什麼！在他們的背後，是你祝福的手； 

孤單算什麼！羞辱算什麼！你的愛是那麼深，你的恩典夠我用！ 

 

帶領我，憐憫我，我要緊緊跟隨你， 

我要全心依靠你，你是我主，我的拯救， 

帶領我，扶持我，我要天天歌頌你， 

堅信不移你應許，你是葡萄樹，我是枝子不分離。 

 

 

 

預防呼吸道感染注意事項 
 

為防止豬流感於社區爆發，現呼籲弟兄姊妹作好預防措施，預防感染： 

＊ 保持雙手清潔，如沒有明顯污垢，可用酒精搓手液消毒雙手； 

＊ 避免接觸眼、鼻及口；打噴嚏或咳嗽時應掩口鼻，口鼻分泌物用紙

巾包好，棄置於有蓋垃圾箱內 

＊ 不要隨地吐痰；打噴嚏或咳嗽後，應立即用皂液洗手； 

＊ 有呼吸道感染症狀或發燒時，應戴上口罩，及早求醫，並留在家中

休息。 
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主日信息 

″幸福係要爭取！″ 
 

7 耶和華說：「我的子民在埃及所受的痛苦，我實在看見了；他們因受督工的轄制所

發的呼聲，我也聽見了；他們的痛苦，我是知道的。 

8 所以我下來，要救他們脫離埃及人的手，領他們脫離那地，到美好寬闊之地，到

流奶與蜜之地，就是到迦南人、赫人、亞摩利人、比利洗人、希未人和耶布斯人

的地方。 

出埃及記三：7-8 

 

15 耶和華對摩西說：「你為甚麼向我呼求呢？吩咐以色列人往前走。 

16 你要把你的杖舉起來，向海伸手，把海分開，叫以色列人下到海中走乾地。 

17 看哪，我要使埃及人的心剛硬，他們就必跟著以色列人下去；這樣，我必在法老

和他的全軍身上，以及他的馬車和馬兵身上得到榮耀。 

18 我在法老身上，以及他的馬車和馬兵身上得到榮耀的時候，埃及人就知道我是耶

和華。」 

19 在以色列營前行走的上帝的使者，轉到他們後面去；雲柱也從他們前面轉過去，

立在他們後面。 

20 雲柱來到埃及營和以色列營中間；雲柱一邊是黑暗的，一邊卻光照著黑夜。這樣

整夜彼此都不能接近。 

21 摩西向海伸手，耶和華就用極強的東風，一夜之間使海水退去；他使海變成乾地，

海水也分開了。 

22 以色列人下到海中走乾地，水在他們的左右作了牆垣。 

23 埃及人追趕過來，法老所有的馬匹、馬車和馬兵，都跟著以色列人下到海中去。 

24 到了晨更的時候，耶和華透過雲柱火柱向下觀看埃及人的軍兵，並且使埃及人的

軍兵大起混亂。 

25 又使他們的車輪脫落，行駛困難，因此埃及人說：「我們從以色列人面前逃跑吧，

因為耶和華為他們爭戰，攻擊埃及人了。」 

出埃及記十四：15-25 

 

 

靠著耶穌得勝 

在你愛裡我要宣告：軟弱已得改變；在你愛裡我要宣告：你是王； 

在你愛裡我要宣告：我不必罪中打轉，是你帶領著我得勝！ 

 

靠著耶穌得勝！靠著耶穌得勝！終此生要靠著主愛去得勝！ 

靠著耶穌得勝！靠著耶穌得勝！不必驚怕挫敗，確知主恩更廣闊，是你帶領著我得勝！ 
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家事分享 
加入恆青大家庭  兒童聚會安排 

本堂誠邀聚會滿 1 年之弟兄姊妹加入恆青，8

月舉行「受浸預備班」，請向執事傳道報名。 

1. 未接受水禮者可申請受浸成為恆青一份子 

2. 已接受水禮者可申請加入教會 

 

 為免流感疫情擴散，兒童聚會前先量體溫及

戴口罩，升初中或以上學生於禮堂崇拜，而

少年門訓及幼兒崇拜及小組則如常舉行，而

嬰兒室及活動室玩具暫停使用。 

恆青大探訪  自立執事提名 
為加強肢體間彼此關顧，詳情請聯絡服侍部或

麥婉玲傳道。 

  

 由於未收到提名，提名期將延長至本月。 

※本堂必需有多一位執事，才符合自立要求。 

 

下主日(19 日)：常會  下主日(19 日)：恆青祈禱會 
下主日崇拜後禮堂舉行，請弟兄姊妹出席，共

商聖工。是次會議將商討自立會章事宜，敬請

弟兄姊妹出席。 

 

 下主日常會後禮堂舉行，請弟兄姊妹出席，

共同建造祈禱的祭壇。 

※當日門訓暫停一次 

今日及下主日(19 日)：向日葵聚會  下主日(19 日)：奇異果小組 
向日葵今日下午2:30舉行小組查經，下主日下

午2:30舉行團契聚會。 
 下主日敬拜讚美祈禱會後活動室舉行奇異果

聚會。 

 

下主日(19 日)：購堂基金  26/7(主日)：母會月會 
下主日收集購堂奉獻，請將奉獻交堂址籌劃小

組處理。 
 當日下午1時正母會禮堂舉行。 

 

自立會章諮詢 

自立會章初稿已張貼於水機對面之事務板，敬請弟兄姊妹查閱，有少量影印本可自由取閱。 

如有問題可使用板上之「會章意見表」提出意見及查問，並交執事、傳道或事工委員處理。 

下主日常會將會提案通過，然後提交母會查閱及處理。 

 

小祭司暑期特訓 

日期：3-7/8(一至五，一連五天)       時間：上午 10:00-12:00          費用：$50 

內容：音樂特訓(樂器)、品格特訓、學習特訓(英文拼音班、兒童畫班) 

歡迎所有小祭司參加(包括新朋友)，請填寫報名表連同費用交幹事李天姿姊妹處理。 

下主日截止報名 
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家事分享 
23-27/7 英德訪宣團：愛心奉獻及訪宣預備會 

第二次訪宣預備會於本週六(18 日)晚上 7:00 本堂禮堂舉行。 

現有 23 位弟兄姊妹參加訪宣團，每位參加者團費約需$400，請各團員將報名表及費用交伍國榮

傳道及李天姿幹事處理。 

弟兄姊妹可以透過奉獻及購買天使掛繩支持是次短宣之旅，款項將減輕每位參加者之負擔。 

1. 奉獻封註明【訪宣】，奉獻$100 或以上可獲發退稅收據(是次奉獻收據將個別發放，不計入

全年奉獻收據內)，下主日(19 日)截止收取。 

2. 購買天使掛繩：每條$20(不能發放奉獻收據)。 

3. 現呼籲弟兄姊妹捐贈小禮物或文具，送贈農村小朋友。 

4. 訪宣代禱事項： 

ϧ 籌備時間緊迫，請為各項準備工作禱告 

ϧ 請為當地同工及弟兄姊妹的勞苦禱告 

ϧ 求主開當地人民的心，讓他們得聽福音 

ϧ 請為自己事奉主的心志禱告 

ϧ 求主帶領整個行程，有祂的平安同在 

ϧ 請為團員的健康體魄禱告 

ϧ 求主打開自己的心去檢視自己的生命 

 

本堂十週年年刊 
本年為恆青開基十週年，亦為恆青邁向自立的重要一年，故此本年年刊將於9月6日(十週年)派發。 

將邀請「恆青未來第一代會友」填寫問卷或接受訪問，問題內容已印於程序表內，懇請各弟兄姊

妹踴躍回答。同時亦歡迎弟兄姊妹投稿，內容為「對恆青的過去、現在、將來的所感所想」，字

數不限，可以手寫或電郵(admin@egc.org.hk)交予幹事處理，截止投稿日期：8月2日(主日)。 

(行政部成員：劉志斌部長、黃明仁副部長、黃美娟姊妹、余善雯姊妹、楊佩君姊妹) 

 

天氣惡劣聚會指引 
當遇上天氣惡劣(暴雨警告或颱風)，本堂所有聚會將有下列安排： 

1. 聚會前兩小時天文台已掛起八號或以上颱風訊號、或發出黑色暴雨警告時，該聚會取消。 

2. 聚會前兩小時天文台預測將於兩小時內掛起八號或以上颱風訊號、或發出黑色暴雨警告

時，該聚會取消。 

若早上主日崇拜因以上原因而取消，而當日下午5時前所有天氣警告已除下，則主日崇拜將改於

晚上7時舉行。 
 

mailto:admin@egc.org.hk
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代禱事項 
1. 為恆青能夠健康自立禱告。 

2. 為各同工、領袖常存火熱追求的心祈禱，讓他們被聖靈充滿。 

3. 為我們每天對主的敬拜事奉生活禱告。 

4. 為我們弟兄姊妹彼此更深聯繫祈禱。 

5. 為正待業的弟兄姊妹禱告，求主引領找到合適工作。 

6. 為訪宣團的成員及籌備工作禱告，成員名單： 

 麥婉玲傳道  黃藹恩  劉秀芬  伍國榮傳道 

 麥美儀  林晞藍  麥凱嘉  梁明慧 

 林志偉  林晧藍  林浩揚  伍諾書 

 梁蕙嫻  鄭善儀  陳敬昊  伍尚哲 

 朱淑文  李世文  鄧卓恩 

 趙美英  劉少君  林文珊 

 徐金鳳 

7. 為新彊烏魯木齊的種族衝突禱告，求主為當地居民賜下平安。 

 

 

主日事奉人員當值表 

崗位 7 月 12 日 7 月 19 日 
7 月 26 日 
(主餐主日) 

8 月 2 日 

講員 伍國榮傳道 伍國榮傳道 譚司提反牧師 麥婉玲傳道 

主領 
梁月嫦 

270 當轉眼仰望耶穌 

賴麗容 

331 成為我異象 

李傑斌 

331 成為我異象 

黃美娟 

331 成為我異象 

領詩 MMM 麥婉玲傳道 MMM MMM 

司琴 劉霏、林晞藍 羅美芝 劉霏、莫善雯 朱詠欣、莫善雯 

家事分享 麥婉玲傳道 葉麗麗執事 葉麗麗執事 伍國榮傳道 

教牧祈禱 伍國榮傳道 伍國榮傳道 葉麗麗執事 麥婉玲傳道 

招待 
林志偉、賴麗容 

麥凱嘉 

梁月嫦、陳志明 

梁昌期 
賴麗容、葉宜吾 

劉光波、龐若子 

李世文 

服侍部 蘇秀琼、麥美儀 林志偉、趙美英 劉光波、龐若子 蘇秀琼、趙美英 

音響 鍾柏成 李天姿 鍾柏成 李天姿                                                                                                                                                         

插花 蘇秀琼 蘇秀琼 蘇秀琼 蘇秀琼 

數點奉獻 黃明仁、楊佩君 黃美娟、余善雯 黃美娟、余善雯 劉志斌、楊佩君 

兒崇主領 梁明慧 梁明慧 蘇秀琼 梁明慧 

兒崇助教 
黃美娟、林文峰 

朱詠欣 

趙雪媚、黃藹恩 

林晞藍 

馮妙玉、黃美娟 

葉耀武 

 劉志斌、林文峰 

梁艾文 

兒崇信息 
麥婉玲傳道 

可五：21-43 

蘇秀琼 

可六：1-13 

黃美娟 

弗一：3-14 

劉秀芬 

可六：30-34 
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上週聚會統計 
崇拜/聚會 人數 崇拜/聚會 時間 人數 

主日崇拜 

準時 70 兒童崇拜 主日上午 9:45 13 

遲到 17 敬拜讚美祈禱會 每月一個主日下午1:00 -- 

合共 87 -- -- 

 

門訓小組 導師/組長 開組位置 聚會時間 人數 

可持續門訓 伍國榮傳道 活動室 逢週六下午 6:00 已完成課程 

進階 

信實 伍國榮傳道 禮堂後(梳化) 
逢主日崇拜後 

7 

良善 麥婉玲傳道 辦公會客室 5 

恩慈 麥婉玲傳道 平日 -- 

初階門訓 

姊妹 
和平 葉麗麗執事 禮堂前(近鼓)  

逢主日崇拜後 

4 

仁愛 蔡幗眉/麥凱嘉 禮堂前(近琴) 4 

弟兄 忍耐 陳志明/葉宜吾 禮堂後(近門) 4 

青少年 喜樂 周浩然/劉少君 禮堂會客室前 6 

少年 節制 李傑斌/朱詠欣 活動室(近窗) 7 

與耶穌查聚 

與耶穌查聚初階 黃藹恩姊妹 禮堂會客室 
逢主日崇拜後 

4 

與耶穌查聚進階 劉秀芬姊妹 辦公室 5 
 

牧養小組/團契 組長/導師 開組位置 聚會時間 人數 

1 幼兒小組 
賴麗容、梁月嫦 

鍾柏成、林志偉 
嬰兒室 逢主日崇拜後 13 

2 TEEN 使祈兵 伍國榮傳道、李傑斌 -- -- -- 

3 奇異果 譚泳基 活動室 逢第 3 主日下午 1:00 -- 

4 
向日葵團契 團長：賴麗容 活動室/禮堂 每月一次主日下午 2:30 -- 

婦女查經班 麥婉玲傳道 活動室 逢星期四下午 1:30 7 

※ 請向傳道同工/組長查詢參與適合您的小組 ※ 

 

 

 
* Ɩ ʾ ֬ ֨ ɬ ֽ ϣ ɭ 

 

 
【奉獻支票抬頭：「青山浸信會」或「Castle Peak Baptist Church」】 
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恆青十週年年刊訪問問題 
 

1. 你的名字是？通常弟兄姊妹如何稱呼你？ 

__________________________________________________________________________ 

2. 在恆青聚會多少年？是否在恆青受浸？ 

 

__________________________________________________________________________ 

3. 當初怎樣來到恆青呢？選擇在恆青聚會，你覺得恆青有什麼吸引你的地方？/你欣

賞恆青那一方面呢？ 

 

__________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________ 

4. 現時在恆青主要參加什麼聚會？最喜歡/期待參與哪一個聚會？為什麼？ 

 

__________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________ 

5. 現時在恆青主要參與什麼事奉？最有負擔、最有呼召的是哪一個事奉？為什麼？  

 

__________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________ 

6. 在恆青的年日中，恆青有什麼事最令你深刻、感動、感觸或感恩的事？  

 

__________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________ 
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7. 未來的日子，你願意為主、為恆青、為弟兄姊妹、為未信的靈魂在那一方面承擔

更多、委身更多呢？(可選擇下列項目並作說明) 

A. 培育  B. 佈道  C. 敬拜 D. 服侍  E. 禱告 

F. 靈修  G. 門訓/教導 H. 兒童 I. 青少年  J. 職青 

K. 婦女  M. 男士  N. 新移民/基層家庭  O. 長者 

P. 教會行政 Q. 財政及奉獻 R. 其他 

 

__________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________ 

8. 你最想見到恆青未來的如何發展？(可選擇下列最多 3個項目並作說明) 

A. 順利自立  B. 靈命增長  C. 同心合意/彼此相愛/饒恕 

D. 弟兄姊妹更加愛主/生命更新   E. 傳揚福音/宣教 

F. 自養/購堂  G. 興起執事領袖  H. 興起導師教導 

I. 興起祈禱者  J. 信主/受浸人數增加 K. 能有更多聖經知識/教導 

M. 關心社區內有需要的人    N. 更多弟兄姊妹願意委身事奉 

O. 發展更多元化事工     P. 恆青能在屯門區作鹽作光 

Q, 其他 

 

__________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________ 

 

ń 如弟兄姊妹可自行填寫以上訪問(手寫及電郵均可)， 

免去行政部製作年刊的訪問時間及輸入電腦工序， 

歡迎預先告知，完成後可交予辦公室或行政部部員 ※ 


